Lukowe, 2013r.
REGULAMIN
jazd konnych w Dolinie Koni — Osrodku Gorskiej Turystyki Jezdzieckiej
afiliowanego przy PTTK

. Jazdy konne prowadzi afiliowany przez PTTK Osrodek Gorskiej Turystyki
Jezdzieckiej, Lukowe 105, 38 — 540 Zagorz
. Zajecia z jazdy konnej prowadzi Przodownik Gorskiej Turystyki Konnej II stopnia —
Zdzistaw Szymulanski lub osoba upowazniona.
. Zakwalifikowanie uczestnika do udzialu w jezdzie konnej zalezy kazdorazowo od
instruktora, a powodem niedopuszczenia do zaje¢ moze by¢ wiek, stan zdrowia lub
nietrzezwosc.
Terminy 1 miejsce zaje¢ sa kazdorazowo uzgadniane z uczestnikami (osobiscie lub
telefonicznie). Zmiana ustalonego terminu jazdy mozliwa jest najpdzniej do dwoch
godzin przed umowionym terminem jazdy. Podobnie odwotanie zaje¢ bez wzgledu
czy odwotuje je instruktor, czy uczestnik.
Organizator zapewnia uczestnikom zajec:

a. Odpowiednio przygotowane konie rekreacyjne

b. Podstawowy sprzet jezdziecki (siodto, oglowie, toczek jako ochrong glowy),

c. Miejsce przygotowane do jazdy konnej, wraz z potrzebnym sprzetem

treningowym

d. Opieke instruktorska.
. Zajecia odbywaja si¢ w Dolinie Koni Osrodku Gorskiej Turystyki Jezdzieckiej
afiliowanej przy PTTK Lukowe 105, 38 — 540 Zagorz
Ceny jazdy oraz zakres ustug objetych cena podane sa w dotaczonym do regulaminu
"Cenniku jazd”.
. Kazdy wuczestnik zaje¢ powinien nosi¢ w czasie jazdy stroj zgodny
z wymogami bezpieczenstwa: toczek lub kask chroniacy glowg, buty na niezbyt
grubej, gladkiej podeszwie, spodnie chroniace nogi i przed otarciami. Na miejscu
istnieje mozliwos¢ wypozyczenia toczka. Bez pozostalych akcesoriow nie wolno
wsiada¢ na konia.
Od o0s06b niepetnoletnich wymagana jest zgoda rodzicOw na uczestnictwo w zajegciach
z jazdy konnej, zgoda rodzicow na samodzielny dojazd i powrot dziecka ze stajni

(jezeli dziecko wraca samo) oraz oswiadczenie, ze nie ma przeciwwskazan do



10.

11.

12.

uprawiania rekreacyjnej jazdy konnej. Jezeli instruktor ma uzasadnione watpliwosci
odnosnie braku przeciwwskazan, ma prawo odmoéwi¢ jazdy do momentu uzyskania
przez uczestnika zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do uprawiania
jazdy konnej.

W zajeciach moga uczestniczy¢ dzieci od lat DZIESIECIU, mtodziez, pod warunkiem,
ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania jazdy konnej (w razie
watpliwosci niezbgdna jest konsultacja lekarska) i doros$li. Dzieci ponizej 10 roku
zycia moga uczestniczy¢ tylko w "prowadzance" (okoto dziesigciominutowej
przejazdzce, w czasie ktorej instruktor prowadzi konia stgpem) i bezwzglednie
podczas tych zaje¢ konieczne jest asekurowanie ich przez rodzica. Jezeli rodzic
poinstruowany przez instruktora nie jest w stanie asekurowac¢ dziecka z jakichkolwiek
powoddw, instruktor ma prawo odmowié przeprowadzenia zajgc.

W zajeciach prowadzonych przez jednego instruktora moze bra¢ udziat max 6 osob
jednoczesnie w zalezno$ci od umiejgtnosci jezdzcow.

Reguty zachowania sig¢ uczestnikdw w czasie realizacji zajec:

o Kazdy wuczestnik zaje¢ zobowiazany jest do przygotowania do jazdy
przydzielonego mu konia, wobec czego nalezy przyjecha¢ do stajni okoto poét
godziny przed rozpoczeciem umowionej jazdy. W innym wypadku czas
przygotowania konia zostaje wliczony w czas jazdy.

o Przygotowanie do jazdy obejmuje: wyczyszczenie konia, zalozenie
mu siodta 1 oglowia, ewentualnie ochraniaczy, dopasowanie strzemion do
wzrostu jezdzca. Jezdzcom poczatkujacym, pobierajacym lekcje lonzy,
instruktor lub wyznaczona przez niego osoba pomaga w przygotowaniu konia,
uczac ich jednoczesnie wszystkich wyzej wymienionych czynnosci. Jezdzcy,
ktorzy ukonczyli kurs lonzy, przygotowuja konia samodzielnie pod okiem
instruktora, chyba, ze wczesniej uzgodnia z instruktorem, iz z jaki$ przyczyn
nie beda tego robic.

o Jezeli prowadzacy zajgcia stwierdza, ze kon zostat Zle przygotowany do jazdy,
uczestnik zajg¢ zobowigzany jest dokonaé¢ poprawek. Czas poswigcony
na dokonanie poprawek wlicza si¢ w czas jazdy.

o Po zakonczeniu jazdy jezdziec zobowiazany jest zadba¢ o konia, na ktérym
jezdzit, stosujac si¢ do polecen prowadzacego. Moze to oznacza¢ przekazanie

konia innej osobie lub odprowadzenie go do stajni i wykonanie czynno$ci



zwiazanych z rozsiodtaniem: zdjecie siodta, zdjgcie ogtowia, umycie wedzidta,
odniesienie uzywanego sprzetu na miejsce, sprawdzenie stanu kopyt.

o W czasie jazdy uczestnik zaje¢ zobowiazany jest wykonywaé starannie
polecenia instruktora i zachowywa¢ si¢ tak, by nie stwarza¢ zagrozenia dla
siebie, innych jezdzcoéw i koni. Uczestnik jazdy (lub jego prawny opiekun) jest
odpowiedzialny za szkody powstate w wyniku lekcewazenia przez niego
polecen prowadzacego. Do szkdéd zalicza sig: kontuzje uczestnika
1 wspdtuczestnikow jazdy, kontuzje koni, uszkodzenie sprzgtu

o W czasie jazdy nie nalezy bez potrzeby prowadzi¢ rozméw towarzyskich.
Jezeli polecenie wydane przez instruktora jest niejasne, nalezy zapytaé
0 wyjasnienia instruktora.

o Kazda osoba uczestniczaca w jezdzie lub przebywajaca w stajni winna
zachowa¢ obowiazujace zasady bezpieczenstwa 1 podstawowe zasady

jezdzieckie dotaczone do regulaminu.

13. Pelnoletni uczestnicy jazd skladaja pisemne o$Swiadczenie o braku przeciwwskazan
medycznych do uprawiania jazdy konnej. W imieniu o0so6b niepetnoletnich
oswiadczenie takie wraz ze zgoda na uczestnictwo w jazdach sktada jeden z rodzicow
lub opiekundéw dziecka.

14. Uczestnicy podczas zaje¢ oraz przebywania w bliskiej odlegtosci od koni sa
zobowiazani do przestrzegania podstawowych zasad bhp oraz polecen wydawanych
przez instruktora.

15. Na terenie stajni obowiazuje zakaz palenia 1 spozywania alkoholu (oraz innych
srodkow odurzajacych) w pomieszczeniach stajennych i w bezposrednim kontakcie z
konmi. Nie wolno jezdzi¢ konno pod wptywem alkoholu.

16. Kazdy uczestnik zaje¢ z konmi odbywajacych si¢ na terenie ,,Doliny Koni” — Osrodka
Gorskiej Turystyki Jezdzieckiej afiliowanego przy PTTK zobowigzany jest znac

niniejszy regulamin i zgodnie z nim postgpowac.

Na podstawie ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych informuje, ze Pana/Pani dane
osobowe beda przetwarzane przez Doling Koni — Osrodek Gorskiej Turystyki Jezdzieckiej afiliowany przy

PTTK, Lukowe 105, 38 — 540 Zagorz w celu i zakresie niezbednym do realizacji ubezpieczenia NNW.



